
Uhrzeit Ort Übungsleiter

14:00-15:00 Birkhalle B.Kratz

15:00-16:15 Birkhalle B.Kratz

Fussball D-Jugend - FSG Ostseeküste 16:30-18:00 Sportplatz B.Kratz

Badminton Kinder 16:15-17:30 Birkhalle B.Kratz

17:30-19:00 Birkhalle C.Dräger

18:30-19:30 Schulsporthalle z.zt. Ohne/Pause

19:30-21:30 Schulsporthalle V. Gatz

19:00-20:00 Birkhalle B.Kratz

20:00-22:00 Birkhalle B.Kratz

Uhrzeit Ort Übungsleiter

09:00-10:15 Treff am Sportplatz G. Melzer

13:30-15:00 Schulsporthalle B.Kratz 

15:00 -16:00 Birkhalle A. Krüsmann

15:00-15:45 Schulsporthalle S.Petersen/ G. Melzer

Frauensportgruppe 16:00:17:00 Schulsporthalle S.Petersen/ G. Melzer

17:00-18:00 Schulsporthalle S.Petersen/ G. Melzer

16:00-17:30 Birkhalle T. Lund / M. Baack

17:30-18:30 Birkhalle J. Scharf / J. Volpert

18:30-20:00 Birkhalle H.Scharf

18:00-19:00 Sportplatz/Gelting H.Pophal

17:15-19:15 Sportplatz / Birkhalle H.Kroll

20:00-22:00 Birkhalle S. Lauer

Uhrzeit Ort Übungsleiter

14:00-15:00 Birkhalle B.Kratz

15:00-16:00 Birkhalle / Sportplatz Reese / Kronefeld

Leichtathletik Leistungskader LG Geltinger Bucht 16:00-17:30 Birkhalle / Sportplatz Reese / Kronefeld

Lauftreff Jugendliche & Erwachsene 17:30-19:00 Sportplatz Eigenregie

17:30-19:00 Birkhalle M. Baack / G. Aloe

Geräteeinweisung Kraftraum 18:45 Birkhalle L. Ehrig

19:30 - 20:30 Birkhalle L. Ehrig

Uhrzeit Ort Übungsleiter

09:30-10:30 Birkhalle B.Kratz

13:30-15:00 Birkhalle B.Kratz

15:15-16:15 Birkhalle / Sportplatz B.Kratz

MTV Dance Kids "Mini´s" 3-5 Jahre 15:00-16:00 Schulsporthalle Y. Kratz

MTV Dance Kids  „Fortgeschrittene“ (4/5 bis 7 Jahre) 16:00-17:00 Schulsporthalle Y. Kratz

MTV Dance Kids „Profis“(ab 6/7 Jahre)  17:00-18:00 Schulsporthalle Y.Kratz

16:15-17:45 Birkhalle / Sportplatz B.Kratz

Rehasport 16:15-17:00 Birkhalle L. Ehrig / E. Krüsmann

17:00-18:30 Birkhalle J. Scharf / J. Volpert

18:30- 20:00 Birkhalle H. Scharf

19:00-19:45 Pottloch B.Kratz

19:45-20:30 Pottloch B.Kratz

19:30-21:30 Schulsporthalle V. Gatz

20:00-22:00 Birkhalle T.Henningsen

Uhrzeit Ort Übungsleiter

MTV RAD AB (Alles was rollt in der Halle) 13:30-14:45 Birkhalle B.Kratz 

14:45-16:00 Birkhalle B.Kratz

MTV Tennis 15:00 -17:00 Tennisplatz Ta. Henningsen

16:00-17:30 Birkhalle L. Scharf

17:30-19:00 Birkhalle C. Dräger

MTV Turnen 18:15-20:00 Schulsporthalle M. Brehmer

19:00-21:00 Birkhalle V. Hamann

WEITERE INFORMATIONEN UNTER www.mtv-gelting-08.de oder in der Birkhalle

Dienstag

Fit bis ins hohe Alter / Sitzgymnatik

Sport / Spiel/ Turnen

Volleyball Mixed  (Frauen und Männer)

Badminton Jugendliche/Erwachsene

Tischtennis Schüler / Jugendliche 

Schul-AG 

Handball - weibliche C-Jugend (Jahrgänge 2005 - 2006)

Tischtennis Erwachsene

Sport für Männer ab 50

Fit for Fire

MTV Modellflug

Badminton Kinder/Jugendliche/Erwachsene

Donnertsag

Handball - Minis / F-Jugend (Jahrgänge 2011 und jünger)

Kindergarten - Fußball FSG Ostseeküste

Handball - Damen (Jahrgänge 2000 und älter)

Frauensport / Gymnastik

Männersportgruppe

Hallenbelegungsplan / Trainingszeiten  MTV Gelting 08

Nordic-Walking

Mittwoch

Kindergarten - Leichtathletik

Handball - weibliche E und D Jugend (Jahrgänge 2010 - 2007)

Handball - weibliche D-Jugend (Jahrgänge 2007 - 2008)

Montag

Mutter-Kind-Turnen

Sportabzeichen (Mai-September)

Handball - Damen (Jahrgänge 2000 und älter)

Bodyfit 

Fussball F-Jugend FSG Ostseeküste

Handball - weibliche C-Jugend (Jahrgänge 2005 - 2006)

Freitag

Freizeitsport für alle Kids "After School Sport"

Scheersbergfest "Team-Training" (ab Frühjahr 2020)

Radtreff "After Work" 

Tischtennis Erwachsene

Aquajogging Gruppe 2

Leichtathletik 1-4 Klasse

Seniorensport

Schul-AG 

Aquajogging Gruppe 1


